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9 laleukrystal@gmail.com

0 Villenave D'Ornon, 33140

<

FORMATIONS

Bachelor chef de projet
communication & marketing digital
Vill School - 2024/2025

BTS Diététique
CNED - 2021/2024

L1 & L2 Psychologie
Université d Bordeaux - 2019/2021

-

LANGUES

Francais * Anglais (niveau scolaire)

hrystal Laleu

CHARGEE DE COMMUNICATION EN ALTERNANCE

A PROPOS

Future chargée de communication, créative et engagée, je
développe mes compétences en création de contenu, animation
des réseaux sociaux et organisation d'événements.

Passionnée par le sport et la photographie, je recherche une
alternance qui me permettra de combiner mes passions avec
mon envie de concevoir des projets inspirants.

-

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

Alternance

Relations partenaires
Préventica * Lormont

Ao U UL 2024/2025

e Communication LinkedIn
e Appels & relances des partenaires

Bénévolat o 2019/2024

BuddyFit Contest * Bordeaux

¢ Organisation d'événements sportifs
¢ Planification, installation & gestion d'une équipe de bénévole
e Communication sur les réseaux sociaux.

Agent d’accueil et
employée commerciale
Method Training * Bordeaux

AN UL 202372024

e Création de supports de communication et prise en charge
des réseaux sociaux
e Relance de prospects.

-

COMPETENCES CENTRES D’INTERET

Sports / CrossFit
sociaux (Tiktok, Intagram,
LinkedIn) Photographie
e Logiciel de design -
Vidéographie

e Logiciel de retouche
e Rédaction

e Gestion des réseaux

o (réativité



