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A propos de moi

Fervent défenseur du SPORT et de ses
valeurs, mon intention est de le mettre
au service d'un management
intelligent et du développement
personnel de chacun.

Compétences
Suite microsoft (Excel, PPT, Word)

Canva / Médiation Graphique

Gestion de projet

Management et cohésion de groupe

Langues

() rr = EN
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Soft - SKills

Ecoute et Communication

Adaptabilité et Résolution de probleme
Créativité et Design Thinking

Esprit de synthése

Formation

2022 - MASTER STAPS

Management Organisations Sportives
Option : Certification Soft-skill
Université Paris-Nanterre

2022 - Certification (RS5666)
Mettre en ceuvre la préparation
mentale des sportifs

LNF - Les Nouvelles Formations

2019 - DEUG STAPS
Education et motricité
Université de Picardie Jules Verne

VALENTIN GEORGES

Antony 92160 valgeor60@gmail.com
Permis B - Véhiculé 0628505760

Le sport : un outil d'épanouissement des sociétés, catalyseur d'innovations |
et boosteur de projets.
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Expériences professionnelles

03/2022
12/2024

FEDERATION FRANGAISE D’ATHLETISME

SEPT 22 - DEC 24 - CHARGE DE DEVELOPPEMENT RUNNING

Mise en place du plan de développement fédérale sur le

secteur running

e Animation et accompagnement du réseau running (2500
clubs, 20 Ligues et 3000 entraineurs) via des leviers
promotionnels et événementiels

o Valorisation de la FFA auprés des acteurs du secteur :
Prises de paroles, Colloques spécialisés, Partenariat
Organisateurs...

¢ Recommandations stratégiques et innovations
structurelles

¢ Gestion budgétaire globale : 300 000 €

Mission Exceptionnel volontaire
¢ Animation EXPERIENCE AHLE
JO Paris 2024 (France)

¢ Responsable Animation CLUB FRANCE
WC Budapest 2023 (Hongrie)

MARS - SEPT 22 - ASSISTANT POLE DEVELOPPEMENT

e Lancement et suivi opérationnel des Opérations de
Rentrée : logistique global de 700 clubs participants
¢ Veille innovation et soutien opérationnel des équipes

Mission Exceptionnel volontaire
S+ Animation CLUB FRANCE
s EC Munich 2022 (Allemagne)

10/2020/ =\ A-WAREE
12/2021 m

RESPONSABLE DEVELOPPEMENT

e Etude marketing et UX-expérience

e Elaboration d'un modéle économique et rédaction
catalogue

¢ Elaboration d’'un plan de communication

¢ Accompagnement de start-up (en association avec
I'incubateur WILLA)

o Création de contenu (support power-point, MOOC
vidéo...)

o Représentation de I'association auprés d’institutions
(Pitch)

CDOS 94
ASSISTANT COMMUNICATION (SERVICE CIVIQUE)

¢ Création de contenu multimédia
e Brainstorming d’équipe développement du projet «
Bénévolat : Jeux m’engage »


https://www.linkedin.com/in/valentin-georges-9b9206194/?jobid=1234

ATHLETISME
SPRINT LONG - DEMI FOND

Valentin GEORGES

B 1m7s-73kg [l 06-1999 [ Francais

Antony 92160
Permis B - Véhiculé

Parcours sportif

Athlétisme

Athletic Clubs 92* (S/| Antony Athletisme 92)
o Sportif (Niveau IR3)
¢ Responsable interclub équipe 2 (Bénévole)
e Production contenus multimédia

2025
2022

Rueil AC
e Sportif (Niveau IR3)
e Entraineur école d’athlétisme (Prestation)

2022
2020

Palmares

400 m - 51"35 - IR2
800 m - 1'57"96 - IR2

Roller course
Associtaion Beauvais in Line
%812; e Sportif (Niveau national)

¢ Entraineur & Agent de développement (Bénévole)
¢ Vice-Président en charge de la communication (Bénévole)

Palmares

o Titres
o Champion régional Hauts-de-France (Route et Piste)
en Vitesse et Fond
+ Meilleurs Classements Nationaux :
o 9e au Championnat de France Marathon Junior
(2017)
o 22e au Championnat de France Indoor (Fond, 2017)
o 19e au Championnat de France Indoor (Fond, 2018)

¢ Participations Nationales :
o Champ. France Route (2015 a 2019)
o Champ. France Piste (2016 a 2018)
o Participations Internationales :
o Trophée International des 3 Routes
(France, 2015-2018)
o Trophée International des 3 Pistes
(France, 2016, 2017, 2019)
o Kriterium GroB-Gerau et Internationaler
Speedskating Sprint (Allemagne, 2018)

o L] [ < o L]
Activites loisirs
e Hip-Hop - 6 ans de pratiques
o Association NO-MADE 2010 - 2015
o Leewy Gué 2016

« Course a pieds, Musculation, Cyclisme, Ski Alpin

valgeor60@gmail.com
0628505760

Compétences acquises

Planification et Optimisation de la
Performance

N K

Adaptabilité et Gestion du stress

K

Discipline et Rigueur

Intelligence interpersonnelle,
émotionnelle, et Empathie

N ®

Leadership et Travail d’équipe

Valorisation de ces compétences au travers
de prises de parole et de formations avec
I'association A-waree.

Formation Logistic Training

N Accompagner les jeunes dans

MREE! leurs projets professionnels par
) l'acquisition de soft-skills et de
PR compétences variées

N

Encadrement sportif
Certification

Carte pro - Educateur sportif
N°09221ED0428

Certification Préparation Mentale
RS5666 - Mettre en oeuvre la préparation
mentale des sportifs

Expériences

Préparateur mental
Sportifs et structures divers
Accompagnement de sportif dans leur
préparation mentale :

o Fixation d’objectifs

¢ Mise en place de routine

Entraineur Ecole d’Athlétisme

Rueil AC

Prise en charge d’animation athlétique a
destination des catégories EA/PO

Entraineur Roller (Ecole de roller et course)
ABIL Roller (Beauvais - 60)

Prise en charge de I'entrainement des
catégories jeunes et déplacement sur les
compétitions


https://recherche-educateur.sports.gouv.fr/CartePro/09221ED0428

