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@ 5 Rue du Honduras
44300 Nantes

m @ThafaSagna

FORMATIONS

Bachelor en école de journalisme
CNJ Nantes - Promo 2021 en cours

Formation HACCP
Obtention 2021

Permis B - BAFA
Obtention 2019

Baccalauréat professionnel en
gestion-administration

Lycée Saint-Félix la salle - Obtention
2018

LANGUES
Anglais Niveau Professionnel
Espagnol Conversationnel

CENTRES D'INTERET

Sport, bénévole assaciation, voyages,
photographe de rue, projets audiovisuels,
cuisine asiatique, apprentissages des
langues, lecture sur la psychologie &
spiritualité.
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COMPETENCES

o Gestion de projet o Budgétisation et suivi financier
o Planification d'événements o Polyvalence
o Cahier des charges o Résolution de problemes et optimisation

o Accueillir et accompagner la clientele o Suivi et accompagnement personnalisé

MATTRISE

o Adobe Premiére Pro o Adobe Audition
o (uark X Press e C(anva
o Photoshop e Lumenb

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES
GERANT -RESPONSABLE EN RESTAURATION

MANAGER FAST-FOOD NAAN CORNER 2 ANS

VENTE ALIMENTAIRE, PRISE DE COMMANDE Octobre 2021 - 2023
e Accueillir et accompagner la clientéle
e Coordonner le service avec le chef de rang
o Gérer I'intégration et la coordination des commis de cuisine

o Management d'une équipe de 4 personnes
o Formation interne & qualification (HACCP)

VENDEUR POLYVALENT MANGO - JD SPORT -
BERSHKA - CDD 6 MOIS
VENTE, RESERVE, SERVICE CLIENT Courant 2023

o Contribution aux objectifs de vente établis, fidélisation de la nouvelle clientéle
o Conseil et proposition de produits et services
o Mise en rayon des produits, réception et rangement des marchandises

AGENT DE TRI AMAZON CDD 4 MOIS
RANGEMENT, RECEPTION DES COLIS Mars - Juin 2021

o Acheminement de toutes les commandes, mise en palettes des colis en adoptant les
gestes et des postures adaptées
o Tri manuel des colis, mise en place des sacs de livraison

STAGES

Journal Nantes Sport : Presse Ecrite Juin 2023

o Réalisations d'articles, interviews et reportages
o Mise en page de I'édition, maquette et chemin de fer

Info Nantes : Presse Web Juin 2022

o Technique rédactionnelle et angle éditorial
o Réalisation série-reportages

Tribunes : Presse Web Janvier 2022

o Articles et interviews web-télé
o Revue de presse, veille informationnelle

ASSOCIATIF

SERVICE CIVIQUE CEMEA 6 MOIS

MONTAGE VIDEO, REPORTAGE VIDEO,
APPRENTISSAGE

Octobre 2020 - Mars 2021

o Projet d'un court-métrage sur la jeunesse et le rapport a la féte

o Mise en place du projet, cahier des charges, sondage et axe de développement du
court-métrage

o Prise en main des caméras, techniques et apprentissages des outils



