
 

CV 

 

TAHKBARI LUCAS 
 

PROFIL 
26/01/1997 

27 ans 

Permis B 

Adresse : 314 avenue des comtes de 

Melgueil, 34130 Mauguio 

 

CONTACT 

TÉLÉPHONE : 

06 99 68 49 55 
 

E-MAIL : 

Tahkbari.10@hotmail.fr 

 

LOISIRS 

Foot 

 

LANGUES 

Anglais niveau scolaire 

Espagnol niveau scolaire 

 

 

FORMATION 

Obtention du brevet en 2012  

2012-2013 

Seconde Comptabilité 

Première et terminale technologie (STMG) 

Obtention du bac en 2015 

Niveau BTS (BTS MUC Pigier de Troyes) 

2015-2017 

STAPS à Reims 

2017-2018 

Service civique club de foot à Bar sur Aube 

2018-2019 

Brevet de Moniteur de Foot en apprentissage 

2019-2020 

Premiers secours en équipe de niveau 1 (PSE 1) 

2017 

DU préparateur physique à Dijon (Centre d’Expertise de la Performance 

Gilles Cometti  

2020/2021 (suivi de formation) 

Certificat de préparateur mentale pour la performance professionnelle 

2020/2021  

Brevet d’entraîneur de Football ligue du Grand Est 

2022/2023  

PARCOURS PROFESSIONNEL 

Déco & Bazar Commerçant 

2015-2017 

BTS en alternance chez Déco & Bazar 

Accueil, Gestion, remplissage de rayon, prise de commande, caisse  

 

Service Civique Educateur de foot 

2018-2019 

Mise en place des entraînements de l’école de foot du club de Bar sur 

Aube FC, organisation de plateau, de match  

 

Mairie Surveillant de cantine  

2018-2020 

Surveillance des enfants dans la cantine ainsi que dans la cour de 

récréation  

 

Animateur Maison Pour Tous de Bar sur Aube 

Eté 2020 

 

Salarié au Club de Bar sur Aube FC 



 

      Word    Ciel gestion commerciale 

      Excel   Langues : Anglais et Espagnol niveau scolaire 

      PowerPoint 

2020 

 

Surveillant au collège de Bar sur Aube et responsable de la section 

sportive du lycée Gaston Bachelard 

2020 

 

Educateur Stage FFF Clairefontaine 

2021 

 

Salarié au sein de la Ligue Grand Est (Adjoint technique District Haute 

Marne ) 

Octobre 2021-Aout 2022 

 

Apprentissage BEF au sein du club de Bar sur Aube FC 

2022/2023 

 

Assistant d’éducation lycée Val Moré 

Surveillant d’internat 

Septembre 2022 

 

Equipe encadrée : 
- U12 Montpellier Hérault Sport Club  
- U15 R1 Bar sur Aube FC 

- U16 District Bar sur Aube FC 

- U16 Féminin Bar sur Aube FC 

- U19 R2 Bar sur Aube FC 

- Stage MyFoot Creps de Reims (catégorie U13-U14-U15) 

- Stage Bar sur Aube FC (catégorie U14 et catégorie U16) 

- Stage FFF académie 

- Sénior R3 Bar sur Aube FC 

- Responsable technique foot à 11 Bar sur Aube FC 

- Responsable technique section sportive lycée Gaston 

Bachelard 

- Détection départementale et régionale 

 

Formation encadrée : 

- Brevet Moniteur de Football en apprentissage 

- CFF1 

- CFF2 

- CFF3 

- CFF4 

- Jury final sur les certifications BMF 

 

Actuellement entraineur U12 Montpellier Hérault Sport Club 
 

COMPÉTENCES 
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