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THOMAS PASSAROTTO
P r é p a r a t e u r  P h y s i q u e / R é a t h l é t i s e u r / D a t a  A n a l y s t

Club de tennis Auxerre

Préparateur physique de 6 ans à Séniors | 2016 - 2018

PRÉPARATEUR PHYSIQUE 
Club de football Auxerre AJA

Équipe Réserve Professionnelle Séniors | 2021 - 2022
Académies Jinshan & Bengbu (Chine) U12 - U15 | 2019 - 2021
Équipe Réserve et Professionnelle Séniors | 2018 - 2019
École de foot et Pré-formation U6-U15 | 2016 - 2018

C O N T A C T

P: 06 07 86 92 26
E: thomas.passarotto@outlook.fr

fb.me/thomaspassarotto 

@thomaspassarotto

@TPassarotto

Thomas Passarotto

C O M P É T E N C E S
P R O F E S S I O N N E L L E S

Evaluation et analyse du besoin
de(s) l'athlète(s) selon le profil
Etude et mise en place d'un
programme adapté 
Définition d'objectifs
Suivi de l'avancement
Analyse des évolutions
Proposition d'axe d'amélioration

C O M P É T E N C E S
P E R S O N N E L L E S

Organisé
Bon relationnel
Professionnel
Rigoureux
Travailleur
Impliqué
Determiné

P R O F I L

E X P É R I E N C E S  

Club de football Grenoble GF38

Préparateur physique et Entraîneur-Adjoint U17 | 2015 - 2016

ENCADREMENT PHYSIQUE INDIVIDUALISÉ - SPORTIFS CONFIRMÉS ET ÉLITES

Création d'un programme sur mesure garantissant les résultats
souhaités auprès d'athlètes de haut niveau ou de particuliers à la
recherche de performance et d'amélioration dans le football

20 ANS DE PRATIQUE DANS LE FOOTBALL, MILIEU DEFENSIF 

S O C I A L

F O R M A T I O N S

DU DATAS ANALYSIS AND TOOLS APPLIED TO SPORTS
UFR APS VIA DOMITIA Font-Romeu | 2022 - 2023

DU PRÉPARATION PHYSIQUE - RÉATHLÉTISATION
Centre d'Expertise de la Performance - Gilles Cometti | 2022

DIPLÔME DIÉTÉTIQUE SPORTIVE
SCCS Training | 2021

UEFA B - BREVET DE MONITEUR DE FOOTBALL (BMF)
Formation Sport Yonne 89 | 2016 - 2018

MASTER MOUVEMENT - PERFORMANCE - SANTÉ
ET INGÉNIERIE - DISPOSITIFS DE RÉHABILITATION
UFR APS Grenoble | 2015 - 2016

Football | 2019 - 2023
Tennis / Golf / Fitness et Football | 2016 - 2019


