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Actuellement en Master 1 au sein du PGE de
Grenoble Ecole de Management et fort de

@ FORMATION 3 SUR MOI

Master Programme Grande Ecole

Grenoble Ecole de Management 2023- I'expérience acquise lors de ma Licence STAPS, la
Licence STAPS "Ergonomie du Sport et dualité dans mon parcours me confére une
w==n de la Performance Motrice” compréhension des enjeux auxquels les
Université Rennes 2 2020-2023 entreprises sont confrontées. Ma motivation
« Mention “Assez Bien” réside dans l'acquisition de compétences
complémentaires au sein de votre entreprise, me
- permettant ainsi de lier ma passion pour le sport
EXPERIEN CE aux missions qui me seront confiées. ’ambitionne
ainsi de contribuer de maniére significative a la

© Ouvrier Paysagisteluillet 2023 réalisation de vos objectifs.

Lerny  Leroy Paysages
« Aménager et entretenir les espaces verts, une

dizaine de chantiers réalisés, /E@ COM PETEN CES

. Installer et assembler des équipements de
jardin, o Créativitée
Elaguer des arbres et des haies. o Esprit d’équipe
o Gestion de projets
i ) o Curiosité
l'f ErgonomeDécembre 2022 - Mai 2023 . Adaptabilité

e . IMPORELEC
Gbserver I'environnement de travail des

opérateurs logistiques dans un entrepot,
Rgaliser et restituer un diagnostic % LANGUES
erdonomique et identifier les risques .
professionnels (TMS, RPS), » Francais (Langue maternelle)
Implémenter un plan d'actions préventives o Anglais (B2 - TOEIC : 840)
(installer du matériel, former des o Espagnol (A2)
opérateurs...).
CERTIFICATIONS ET LOGICIELS
Bénévole - Entraineur Adjoint2019 - 2023
F.C. MORDELLES L o logiciels maitrisés : Tosa Excel 2019
Epicadrer des équipes masculines agées de 15 794/1000 (Avancé), Photoshop, Kinovea,

a 17 ans (catégories U16-U18), 2éme place en
championnat,

Elaborer les séances d’entrainement ainsi
gu'animer la compétition hebdomadaire
(analyses vidéo, accompagnement individuel,

o Paint, Pack Office,
Certifications en cours : Tosa Photoshop,
Certification Voltaire.

. ' -, A
préparation physique et tactique...), g CENTRES D'INTERETS
Oyganiser des événements et assemblées o e .
générales (bilans de mi-saison, gestion de o Association “Planetes” - Graphiste

l'inventaire...) e Football, Futsal
« Randonnées en Montagne et ski
» Voyage enitinérance en Suisse
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