LOGICIELS

W X
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COMPETENCES
LIEES A MES EXPERIENCES

e Alaise al'oral
Sérieux
Appliqué
Persévérant
Esprit d’équipe

LANGUES

D 2
AR

m Espagnol (niveau B1)

Anglais (niveau B2)

HOBBIES
Sport :

e Rubgy. 1 année en club
(2020) + pratique en
spécialité dans ma licence
(sens du sacrifice, esprit
d'équipe).

Natation ou encore football
(pratique de veilles pour
rester informé des derniers
résultats).

Jeux vidéos, surtout simulation
de sport (concentration, répondre
a des objectifs précis).

34 Route de Neufchatel
76000, Rouen
06.95.60.58.41

ugo.delot@gmail.com
21 ans
Permis B et véhiculé

Ugo Delot

RECHERCHE DE STAGE

FORMATION

En cours de ler année du Master Management du Sport Professionnel STAPS a 'université de
Rouen.

e 2023 : Obtention de ma Licence STAPS option management du sport avec la mention bien
e 2020 : Baccalauréat Général filiere Economique et Social option science politique mention
assez hien

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES ET SPORTIVE

Stagiaire dans le club de tennis de I'USCB entre Janvier et Avril. Le stage a duré 200
heures.
¢ Gestion de la communication vers les adhérents du club et gestion de la communication
sur les réseaux sociaux.
¢ Gestion dans la mise en place d’actions autour du tennis féminin
o Organisation et communication sur des Tournois Multi chances Femmes
o Soutien dans la gestion du tournois interne féminin organisé par un enseignant du
club
¢ Organisation d’animations pour les jeunes de moins de 11 ans
o Matchs Libres encadrés et participation a la mise en place des compétitions pendant
les vacances scolaires
¢ Création d'un support vidéo Com sur les services du club

CDD de 2 mois au Decathlon de Tourville la Riviére (76410)
¢ Ventes et conseils clientéle
« Réglage des vélos et montage des accessoires
o Entretien du linéaire du rayon
¢ Suivi de la relation client
o Réception des marchandises

Cyclisme en club au Guidon d’Or Evreux Gravigny et a I'UV Neubourg
o Plusieurs séléctions en équipe de I'Eure
o Qualification pour la finale de la coupe de france interégion piste 2018 a Bourges
¢ Vainqueur du Challenge de I'Espoir 2018
o Vainqueur du classement général par équipe du Tour de I'agglomération de Flers 2019
¢ 9 éme des championnats de normandie cadet 2018

Bénévolat

Juin 2018 : Mise en place d'une compétition de cyclisme avec mon club.
Février 2022 : Bénévole lors de la finale de la nuit du football a la Kindarena

AUTRE EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

o Intérimaire pendant neuf semaines (2022) et six semaines (2021) dans l'usine Data One
située & Saint-Aubin-sur-Gaillon 27600 :
¢ CDD de 3 semaines au drive de la grande surface Carrefour a Evreux (27000). 2020



