
07.68.08.57.85

thomas.trillou81@gmail.com

Permis B

81100 - Castres

TRILLOU THOMAS
E n  r e c h e r c h e  d ’ u n e  a l t e r n a n c e  d a n s  l ’ é v è n e m e n t i e l  e t  m a r k e t i n g  s p o r t i f

COMPÉTENCES

Organisation d’évènements - Management -

Développement des médias sociaux -

Marketing digital  
Français (langue maternelle) / Anglais (B1)

Logiciels maîtrisés :

DIVERS

FORMATIONS

Win Sport School, Montpellier 
Deuxième année

2022 - 2023
Bachelor Management du sport 

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES

Responsable d’animation
/ Animateur sportif au
sein du groupe NÉMÉA
Étés 2022 et 2023

Responsable de 2 à 3 animateurs -
management - réalisation des
plannings d’animations -
organisation des évènements -
organisation d’activités sportives

Bénévolat au sein
d’associations sportives
2021 - 2022 - 2023

Speaker lors du Winter et Cogedim
Seven pour ES7 - hôte VIP coupe
d’Europe de basket féminin (BLM) -
entraineur de handball (CHB) - coach
eSport (Structure Uraken eSport) 

Alternant chez Soluc-EA
à Toulouse au cours du
BTS MCO
2021 - 2022

Assistant commercial -
développement portefeuille client -
réalisation de devis - conception
graphique - organisation d’une
campagne publicitaire 

21 ans (22/03/2002)Persévérance, organisation, rigueur,
écoute, patience, capacité d’adaptation

Purple Campus, Castres 
Première année (alternance)

2021 - 2022
BTS Management Commercial
Opérationnel

Lycée Borde Basse, Castres

2019 - 2020
Baccalauréat Scientifique

Stage de fin d’année 
Win Sport School 
Home Forme Castres 
11 avril - 12 juin 2023

Refonte du site internet (Wordpress)
- conception graphique - chef de
projet d’un évènement sportif type
Koh-Lanta - accueil de la clientèle Bénévole (dans le domaine du sport)

Actualités Sportives (Basket/rugby...)

Rugby (Castres Olympique - 6 ans)

Handball (Teyran - national 3)

Extra 
2022 - 2023

Services lors des matchs du Castres
Olympique en buvette 
Service en salle au Pop Art Club

Stage Marketing digital
Kauriweb Castres
2021 

Découverte des enjeux du marketing
digital : newsletters - outil google
(analytics, adwords, mybusiness) -
SEO 


