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FORMATIONCONTACTS

Après avoir obtenu mon master en Management du sport, je suis à la
recherche d'un emploi dans le monde du management afin de mettre en 
 pratique ce que j'ai appris pendant ces deux dernières années d'étude.

COMPETENCES ET
CARACTERISTIQUES 

Ilona
R o u x

Sens des responsabilités
Travail en équipe
Sens de l’initiative

Informatique :
Maitrise du pack office 2016 + Photoshop

Langues :
Anglais Niveau B2 :
 Score TOEIC = 865
Espagnol Niveau B1 : voyage
pédagogique à
Madrid en 2015

2021-2023 Université Gustave Eiffel Management du sport Champs sur Marne 77420
Master Management du sport en alternance
2018-2021 Université Gustave Eiffel STAPS Champs sur Marne 77420
Licence STAPS Management du Sport Option Communication
digitale, externe et relation publique
2018 District du Val de Marne, Champigny sur Marne 94500
Certification d’entraineur de football
2015-2018 Lycée Paul Doumer Le Perreux sur Marne 94170
Baccalauréat scientifique (mention assez bien) spécialité
mathématique option bi-langue anglais espagnol

PARCOURS PROFESSIONNEL

Novembre 2021-Septembre 2023  Alternance de 2 ans au sein de DECATHLON
25 allée du 1er mai 77183 Croissy Beaubourg
En étroite collaboration avec le responsable rayon :
Mise en rayon, travail de linéaire, vente et encaissement
Réalisation de planning, pilotage, animation équipe, debrief des performances
économiques et de la justesse stock
Mars 2021-Avril 2021 Stage de 2 mois au sein du COQ SPORTIF
21 rue Bachaumont 75002
En collaboration avec le Sport Marketing :
Dotations et activations des athlètes du COQ SPORTIF (Tony Yoka,
joueurs du XV de France, athlètes olympiques pour les JO de Tokyo
2020 tennismen…)
Organisation de shooting et d’event pour la marque
Octobre 2020-Décembre 2020 Projet tutoré au service des sports
Mairie du Perreux sur Marne94170
Mise en place des CIS (Centre d’Initiation Sportive) de Noël. Mise
en place du planning des éducateurs et du budget.
Janvier 2020-Mars 2020 Stage de 270 H au service des sports
Mairie du Perreux sur Marne 94170
Mise en place d’un projet fictif de sport sur ordonnance au sein de
la Mairie
Juillet 2019-Juillet 2020 Animatrice en centre de loisirs
Mairie du Perreux sur marne 94170.
Prise en charge d’enfants âgés de 4 à 12 ans. Mise en place
d’activités physiques et manuelles permettant l’épanouissement
des enfants. Collaboration avec la direction pour mettre en place
les activités et développer les idées de départ.

Pratique du football depuis l’âge de 6
ans
 Palmarès :
 2017 Vainqueure de la coupe du Val-
de-Marne U16
 2018-2019 Vainqueure à double
reprise de la coupe de Paris U19
 2018 Championne de France U19

PARCOURS SPORTIF


