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PARCOURS PROFESSIONNEL

Enseignement d'une discipline sportive en
adaptant la méthode au profil des élèves.

•

Évaluation du niveau de départ d'un élève afin de
définir des objectifs sportifs adaptés.

•

Mise en place de programmes d'entraînement
adaptés au niveau et aux objectifs d'un groupe ou
d'un individu.

•

Conseils personnalisés aux élèves en leur
apportant des indications techniques pour leur
permettre de s'améliorer.

•

Observation et correction des gestes et des
postures afin d'améliorer la technique et d'éviter
les blessures.

•

Préparation de sportifs amateurs ou professionnels
à des évènements sportifs (compétitions, tournois,
championnats, etc.).

•

Organisation de rencontres sportives amicales
avec d'autres structures.

•

Sport

CENTRES D' INTÉRÊT

Septembre 2017 - Avril 2021
Maîtrise sport et education physique
Université d'Etat de Novi Pazar, Serbie

Serbe

Langue maternelle

Français

COMPÉTENCES

Organisation d'événements
sportifs

•

Encadrement de cours collectifs•

Anatomie humaine•

Pédagogie•

Éducation nutritionnelle, nutrition
du sportif

•

Promotion de l'esprit sportif•

Connaissance des processus
d'apprentissage

•

Connaissance de
l'accompagnement personnalisé
de l'élève

•

FORMATION

LANGUES



Cinéma
Voyages

Opérationnel

Anglais

Intermédiaire (B1)


