
Esteban 
de Soyres 
              

CONTACT 

 
             07 82 06 84 52 
 

 Saint-Thibault-des-Vignes 77400 

 

 
  esteban77.stb@hotmail.fr 

 

 
             Permis B 
 
 
 
PROJET PROFESSIONNEL 
 

Je voudrais devenir commercial d’une 

marque d’escalade à l’étranger. 

 Sur le long terme, je souhaiterais  

monter une agence d’escalade. 

 

 
COMPÉTENCES 
 

Organisation et animation d’un cours d’escalade 

Réalisation d’un benchmark 

Conception d’un business plan 

Informatiques (pack office, Canvas, Xmind, 

Cubinstotre, paint) 

 
 
LANGUES 
 
Anglais :  B2 

Allemand :  Bon niveau 

Espagnol : Bonne compréhension 
 

 
CENTRES D’INTÉRÊT 
 
Escalade : Falaises |Rochers de fontainebleau 
 
Trek        :  Laugavegur (islande), 52 km | GR10,  
900 km 
 
Alpinisme : Mont blanc du Tacul, 4268m 
                     Djebel Toubkal, 4167m 
  
Voyages  :    Maroc | Sénégal | Islande 

 
 

 
EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 
 
Décembre 2022 - Janvier 2023 

Vendeur montagne | Décathlon, Claye Souilly |Temps plein 
 

 Clientèle : Conseils, explications et préparation de commandes 

 Stocks : Réception, contrôle, inventaire et mise en rayon 

 Rayons : Inventaire, balisage et facing 

 
Eté 2022 (2 mois) 
Animateur d’escalade polyvalent | Dock39, Chanteloup-en-
Brie | Temps plein 

 
• Accueil, équipement et briefing de public (24 pers/séance) 

• Animation et proposition de défis selon les niveaux 

• Maintenance de l’équipement 

 
Septembre 2021 - Mai 2022 

Coach d’escalade | Rocher d’escalade du val d’Europe,  
Serris  

 
• Gestion des séances (28 élèves / 2 groupes 7-14 et 14-18 ans) 

• Evaluation régulière, suivi et travail spécifique  

• Gestion et organisation du matériel 

 
Septembre 2021 – Mai 2022 

Cours particulier de mathématiques aux lycéens 

 
FORMATIONS 

 
Septembre 2022 – En cours 

L2 STAPS option management | Université Gustave Eiffel, 
Champs-sur-Marne 
 
 6 heures de sport par semaine et théorie des APS 

 Evénementiel sportif 

 Biomécanique, physiologie  
 
 

Septembre 2021 - Juin 2022 

L1 STAPS | Université Gustave Eiffel, Champs-sur- 
Marne 
 
 10 heures de sport par semaine et théorie des APS 

 Culture, sociologie et psychologie du sport 

 Sciences du sport : Physiologie et anatomie 

 
Mai 2021 – 1 jours 
Prévention et secours civique de niveau 1 

 
Juillet 2019 – 1 semaine 

Stage d’alpinisme | UCPA | Chamonix 
 
 Escalade de haute montagne sur parois non équipées 

 Cascade de glace, mer de glace et glacier des bossons 

 Arrête des cosmiques et aiguille du midi  

 
Septembre 2018 - Juin 2020 

CPEG scientifique option biologie | Lycée Marcelin 
Berthelot, Saint-Maur-des-Fossés 

 
Septembre 2015 - Juin 2018 

Bac S mention bien | Lycée Emily Brontë, Lognes 

 


