
Étudiante en Master 1 à Amos 
Sport business School, je 
recherche une alternance en 
communication. 

Passionnée, organisée, 
créative et autonome, cette 
alternance représente le 
meilleur moyen de mettre en 
oeuvre mes compétences tout 
en me développant 
professionnellement dans mon 
milieu de prédilection.  

A partir de octobre 2022.

Hobbies

Équitation en compétition 
durant 15 ans 
Musculation et fitness durant 
3 ans 
Aviron en compétition durant 
4 ans 

Multiple pratique sportive 
(judo, danse, gymnastique, 
patinage, football, natation,..) 

Voyages seuls dans 5 pays 
différents. 

Mémoire de recherche

Le sport au moyen orient: 

Est-il possible de developper à 
long terme le sport dans les 
pays du moyen orient? 
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lafonelisa31@gmail.com Bordeaux-Lac 33300
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Scolaire

2022

2018

2018

2021

Expériences 
Professionnelles

Serveuse/ 
Community 
manager
Mai 2021-Aout 2021 
Le Maraîcher (19)

Service à table 

Création de visuels réseaux 
sociaux 

Gestion des réseaux sociaux 

Organisation d’évènement 
(concerts, prestation DJ) 

Vendeuse/
partenariat/ 
Event
Déc 2019-Jan 2020 
Le Five (31)

Création de partenariats étudiant 
  
Organisation d’évènements d’entreprise 
(teambulding, repas de Noël) 

Vente proshop et bar 

Création et location d’espace 
professionnel  

Employé de 
caisse
Déc 2018-Aout 2019 
Métro (31)

Accueil client 

Encaissement

Manutention  

Service client 

Gestion des stocks 

Employé 
commercial
Juil 2018-Aout 2018 
Métro (19)

Employé  
commercial
Juil 2017-Aout 2017 
Carrefour (19) 
Kiabi (19)

Mise en rayon 

Service client

Chargée de 
communication 
de partenariats 
sportifs
Juin 2022-Sept 2022 
Orange (33) 

Réalisation d’articles intranet  

Création de visuels  

Création de revu de presse et 
newsletter 

Création de plan de 
communication

Compétences Langues

Marketing 

Management 

Gestion de projet 

Communication digitale 

Réseaux Sociaux 

Création de visuel et montage 
vidéo

Anglais 
Français 
Italien 
Allemand
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