ARTHUR DE
RUFFRAY  ico02:am0s

Nantes Master

EXPERIENCE DE TRAVAIL

Chef cuisinier
22 ans Restaurant "La Cabane" (17) | Juillet-Aolt

9 Rue du chemin noble, 3600 2018/2019/2020/2021

Le Blanc * Gestion d'une équipe, gestion de stocks, responsable de

&d arthurderuffray@gmail.com cuisine, travail en équipe, coordination.

|E] Arthur de Ruffray

Stage en entreprise
Stade Poitevin Triathlon Janvier 2021 - Avril 2021

06 52 98 26 20

Permis B et véhicul l idati | | ' '
ermis & et vehicule personne * Validation d'un DEUG dans 'encadrement sportif au sein

du club de triathlon du Stade Poitevin.

Langues

Anglais

® ®© Bonnecomprehension Stage en entreprise Brenn' %
TRIMANSD

Espagnol Brenn'Triman Mars 2022 - Juillet 2022

o Niveau scolaire

, * Validation de la licence Management du sport, chargé de
Compétences

communication au sein de ['organisation Brenn'Triman
®®® Maitrise du Pack office : Word,

PowerPoint, Outlook, Teams;
Onenote l'organisation d'un triathlon.

(36). Responsable communication et partenaires sur

Outils informatiques : Canva,
Paint 3D

EDUCATION

Dynamique, autonome, travail

d'équipe Université de Poitiers (86), STAPS
Licence STAPS management du sport | 2019 - 2022

]

[ Thiversite

Vil
Poitiers

Voyages e DEUG STAPS : Educateur diplomé

* Licence STAPS mention Management du Sport
Espagne, Maroc, Egypte, Italie,
Senegal, Vénézuela

Lycée Isaac de l'Etoile - Poitiers (86)
BAC Economique et sociale avec mention [2016-2019

LOISIRS

e Baccalauréat économique et sociale spécialité économie
R Pratique dutriathlon a bon approfondie mention assez bien
niveau ’ .
e Sport etude triathlon

Sports de glisse depuis
'enfance (windsurf, surf)

Lecture et actualité

Anciennement football
haut niveau




