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CURRICULUM VITAE

CONTACT & INFORMATIONS
PERSONNELLES um

355 Avenue Georges Durand - 72100 Le Mans
06.16.82.94.19
rocher.fabien11@gmail.com

Née le 11/01/1994
Mobilité : Permis B
Situation familiale : Célibataire

FORMATIONS o=

IRSS, INSTITUT REGIONAL SPORT SANTE 2021
BPJEPS Activité de la Forme - Métier éducateur sportif

PERFODIET, LA REUSSITE PAR LANUTRITION, 2019
Formation : Nutrition du sportif (e-learning)

UNIVERSITE DE POITIERS, 2018
MASTER 2 STAPS option Management du sport
Mention : Assez Bien

Réalisation d'un mémoire : " Quels sont les enjeux et
la place du sponsoring pour les différents acteurs du
sport ?"

UNIVERSITE DE RENNES 2, 2016
LICENCE STAPS option Management du sport

LYCEE GABRIEL TOUCHARD (LE MANS), 2012
BACCALAUREAT STl spécialité génie électronique

COMPETENCES wm
TRAVAIL EN EQUIPE

RIGUEUR

PONCTUALITE DYNAMIQUE
AUTONOMIE

MICROSOFT WORD * * * * *
MICROSOFT EXCEL * *
MICROSOFT POWERPOINT * * * *

EXPERIENCES
PROFESSIONNELLES o

COACH CENTRE DE REMISE EN FORME (FORMATION)
MOVING EXPRESS - WAKE UP | 2020 - 2021

» Accueillir et renseigner la clientele

o Elaboration de programme personnalisé pour les adhérents

e Prise en charge de cours collectif traditionnel (CAF, Stretching,
STEP)

AGENT D'ESCALE ET DE SONORISATION
SNCF | 2014 - 2020

e Renseigner la clientele, gestion du trafic en temps réel
e Accompagner les personnes en situation de handicap
¢ Gestion de I'affichage et de la sonorisation de la gare

VISITES PROFESSIONNELLES D'ENTREPRISES SPORTIVES
(CURSUS MANAGEMENT DU SPORT) | 2015-2018
* Visite professionnelle du stade Rennais 2015

o Visite professionnelle du Stade Rochelais et du Poitiers Basket
86en 2018

ORGANISATEUR DE SEJOURS SPORTIFS (STAGE)
SAJ - SPORT ACTION JEUNESSE | 2017

o Elaborer, préparer, organiser les séjours
e Assurer lacommunication de séjours sportif
» Gestion comptable des séjours

VENDEUR D'ARTICLES DE SPORT (STAGE)

DECATHLON, ESPACE FOOT, SKY2000 | 2014 - 2016

o Accueillir, renseigner, satisfaire la clientele

o Réceptionner, préparer, expédier les commandes clients
o Gérer I'administration d'un site commercial

o "Service Aprés-Vente" de |I'entreprise

COACH CENTRE DE REMISE EN FORME (STAGE)
ELANCIA | 2015

« Aider laclientéle dans |'utilisation d'appareils de fithess
o Effectuer les tests bilans des adhérents

CENTRES D'INTERET um

Pratique sportive Monaco Univers numérique
Football Logiciel photo
Fitness & Musculation - Esports
Formule 1 Informatique Web
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