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Rennes

Expériences professionnelles

• Assistante d’éducation : depuis 2019
Lycée Théodore Monod – Le Rheu - en poste actuellement
Collège Georges Brassens – Le Rheu - 2021
Lycée Emile Combes – Pons - 2019/2020

• Saisons d’été 2020 & 2021 :
Barmaid – La Maison Blanche – Vaux Sur Mer - 2021
Cheffe de rang – La Maison Blanche – Vaux Sur Mer -2020

• Conseillère de vente : 06/2018 à 12/2018 
Speedway, magasin d’équipements de moto – Rennes

• Conseillère de vente : 01/2018 à 06/2018
Magasins de prêt-à-porter du Groupe Beaumanoir 
( Morgan, Cache-Cache, Bonobo, Bréal, Scottage )  – Rennes

• Assistante Familiale : 09/2016 -12/2017
Les Zouzous Rennais, agence de garde d’enfants – Rennes

• Responsable adjointe : 10/2014 – 03/2016
Claire’s France, magasin de bijoux & accessoires –St Grégoire

• Barmaid & serveuse en salle : 2010 à 2013
Le King Créole, restaurant – Rennes – 01/2013 à 06/2013
Le Bentley, bar de nuit – Rennes – 10/2011 à 06/2012
L’Hédoniste, bar de nuit – Cognac – 07/2010 à 06/2011

• Conseillère de vente : 08/2010 – 09/2011
Camaïeu, magasin de prêt-à-porter – Saintes.

Compétences

Bar / Restaurant :
• Mise en place, organisation du poste de travail
• Gestion des stocks
• Prise des commandes et encaissements
• Service à table / service au bar / envoi au bar
• Réalisation de cocktails & autres boissons proposées
• Suivi et satisfaction clientèle.

Vente et conseil clientèle :
• Accueil et identification des besoins
• Connaissance des articles proposés à la vente 
• Respect de la politique commerciale de l’enseigne
• Gestion des stocks / réassort / merchandising
• Encaissements et fidélisation clientèle.

Social & Médico-Social :
• Soins et assistance quotidienne auprès de nourrissons, d’enfants, 

d’adolescents, de personnes âgées et/ou en situation de handicap
• Transmission des informations aux équipes & aux familles
• Accompagnement dans les apprentissages et le maintien de l’autonomie 
• Préparation de repas équilibrés
• Toilette de l’enfant / de l’adulte / de la personne âgée
• Organisation d’activités adaptées au public concerné.

DIPLÔMES :

• 2019 – Certification de Prothésiste Ongulaire
FormaNails – Rennes
• 2011 Baccalauréat Littéraire 
Lycée Bernard Palissy – Saintes
• 2009 – BEP Carrières Sanitaires et Sociales 
Lycée Jean Hyppolite – Jonzac.
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